


Пояснительная записка 

 

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в 

школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль 

науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современ- ного 

научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития 

интеллектуальных способностей и познава- тельных интересов школьников в процессе изучения 

физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с 

методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся 

самостоятельной деятельности по их разрешению. 

Курс физики в программе среднего (полного) общего образования структурируется на основе 

физических теорий: механика, молекулярная фи- зика, электродинамика, электромагнитные колебания 

и волны, квантовая физика. 

 

 
Цели изучения физики во внеурочном курсе в 9 классе: 

 

 освоение знаний о методах научного познания природы; современной физической картине мира: 

свойствах вещества и поля, пространственно- временных закономерностях, динамических и 

статистических законах природы, элементарных частицах и фундаментальных взаимодействиях, стро- 

ении и эволюции Вселенной; знакомство с основами фундаментальных физических теорий: 

классической механики, молекулярно-кинетической тео- рии, термодинамики, классической 

электродинамики, специальной теории относительности, квантовой теории; 

 овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать 

результаты измерений, выдвигать гипотезы и строить модели, устанавливать границы их 

применимости; 

 применение знаний по физике для объяснения явлений природы, свойств вещества, принципов 

работы технических устройств, решения физических задач, самостоятельного приобретения и оценки 

достоверности новой информации физического содержания, использования современных информа- 
ционных технологий для поиска, переработки и предъявления учебной и научно-популярной 

информации по физике; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе 

решения физических задач и самостоятельного приобретения новых знаний, выполнения 

экспериментальных исследований, подготовки докладов, рефератов и других творческих работ; 

 воспитание духа сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного 

отношения к мнению оппонента, обоснованности выска- зываемой позиции, готовности к морально-

этической оценке использования научных достижений, уважения к творцам науки и техники, 

обеспечи- вающим ведущую роль физики в создании современного мира техники; 

 использование приобретенных знаний и умений для решения практических, жизненных задач, 

рационального природопользования и защиты окружающей среды, обеспечения безопасности 

жизнедеятельности человека и общества. 

 

 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «На пути к вечному двигателю» ученик 

должен 
 

знать/понимать 
 

 смысл понятий: физическое явление, физическая величина, модель, гипотеза, принцип, постулат, 

теория, пространство, время, инерциальная система



отсчета, материальная точка, вещество, взаимодействие, идеальный газ, резонанс, электромагнитные 

колебания, электромагнитное поле, электро- магнитная волна, атом, квант, фотон, атомное ядро, 

дефект массы, энергия связи, радиоактивность, ионизирующее излучение, планета, звезда, галактика, 

Вселенная; 

 смысл физических величин: перемещение, скорость, ускорение, масса, сила, давление, импульс, 

работа, мощность, механическая энергия, момент силы, период, частота, амплитуда колебаний, длина 

волны, внутренняя энергия, средняя кинетическая энергия частиц вещества, абсолютная темпе- 

ратура, количество теплоты, удельная теплоемкость, удельная теплота парообразования, удельная 

теплота плавления, удельная теплота сгорания, элементарный электрический заряд, напряженность 

электрического поля, разность потенциалов, электроемкость, энергия электрического поля, сила 

электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, электродвижущая 

сила, магнитный поток, индукция магнитного по- ля, индуктивность, энергия магнитного поля, 

показатель преломления, оптическая сила линзы; 

 смысл физических законов, принципов и постулатов (формулировка, границы применимости): 

законы динамики Ньютона, принципы суперпозиии и относительности, закон Паскаля, закон 

Архимеда, закон Гука, закон всемирного тяготения, законы сохранения энергии, импульса и 

электрического заряда, основное уравнение кинетической теории газов, уравнение состояния 

идеального газа, законы термодинамики, закон Кулона, закон Ома для полной цепи, закон Джоуля-

Ленца, закон электромагнитной индукции, законы отражения и преломления света, постулаты 

специальной теории относительности, закон связи массы и энергии, законы фотоэффекта, постулаты 

Бора, закон радиоактивного распада; 

 вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики; 

уметь 

 описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов: независимость ускорения 

свободного падения от массы падающего тела; нагревание газа при его быстром сжатии и охлаждение 

при быстром расширении; повышение давления газа при его нагревании в закрытом сосуде; 

броуновское движение; электризация тел при их контакте; взаимодействие проводников с током; 

действие магнитного поля на проводник с током; зависимость сопротивления полупроводников от 

температуры и освещения; электромагнитная индукция; распространение электромагнитных волн; 

дисперсия, интерференция и дифракция света; излучение и поглощение света атомами, линейчатые 

спектры; фотоэффект; радиоактивность; 

 приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что: наблюдения и эксперимент служат основой 

для выдвижения гипотез и построения научных теорий; эксперимент позволяет проверить истинность 

теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять явления природы и научные 

факты; физическая теория позволяет предсказывать еще неизвестные явления и их особенности; при 

объяснении природных явлений ис- пользуются физические модели; один и тот же природный объект 

или явление можно исследовать на основе использования разных моделей; законы физики и 

физические теории имеют свои определенные границы применимости; 

 описывать фундаментальные опыты, оказавшие существенное влияние на развитие физики; 

 применять полученные знания для решения физических задач; 

 определять: характер физического процесса по графику, таблице, формуле; продукты ядерных 

реакций на основе законов сохранения электрического  заряда и массового числа; 

 измерять: скорость, ускорение свободного падения; массу тела, плотность вещества, силу, работу, 

мощность, энергию, коэффициент трения скольжения, влажность воздуха, удельную теплоемкость 

вещества, удельную теплоту плавления льда, электрическое сопротивление, ЭДС и внутреннее 

сопротивление источника тока, показатель преломления вещества, оптическую силу линзы, длину 

световой волны; представлять результаты измерений с учетом их погрешностей; 

 приводить примеры практического применения физических знаний: законов механики, 

термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для 

развития радио- и телекоммуникаций; квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров; 

 воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, 

содержащуюся в сообщениях СМИ, научно-популярных статьях; использовать новые 

информационные технологии для поиска, обработки и предъявления информации по физике в 
компьютерных базах 



данных и сетях (сети Интернет); 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для: 

 обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, 

бытовых электроприборов, средств радио- и теле- коммуникационной связи; 

 анализа и оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды; 

 рационального природопользования и защиты окружающей среды; 

 определения собственной позиции по отношению к экологическим проблемам и поведению в 

природной среде. 

 

                                                         Планируемые результаты 

освоения внеурочного курса «На пути к вечному двигателю» с описанием универсальных учебных 

действий, достигаемых обучающимися 

Личностные результаты 

Личностными результатами изучения предмета «Физика» являются следующие умения: 

1) осознавать единство и целостность окружающего мира, возможности его познаваемости и 

объяснимости на основе достижений науки. По- степенно выстраивать собственное целостное 

мировоззрение: вырабатывать свои собственные ответы на основные жизненные вопросы, которые ста- 

вит личный жизненный опыт; учиться признавать противоречивость и незавершённость своих взглядов 

на мир, возможность их изменения; учиться использовать свои взгляды на мир для объяснения 

различных ситуаций, решения возникающих проблем и извлечения жизненных уроков; 

2) осознавать свои интересы, находить и изучать в учебниках по разным предметам материал, 

имеющий отношение к своим интересам. Испольовать свои интересы для выбора индивидуальной 

образовательной траектории, потенциальной будущей профессии и соответствующего профильного 

образования; 

3) приобретать опыт участия в делах, приносящих пользу людям; 

4) оценивать жизненные ситуации с точки зрения безопасного образа жизни и сохранения 

здоровья. Учиться выбирать стиль поведения, привычки, обеспечивающие безопасный образ жизни и 

сохранение своего здоровья, а также близких людей и окружающих; 

5) оценивать экологический риск взаимоотношений человека и природы. Формировать 

экологическое мышление: умение оценивать свою деятельность и поступки других людей с точки 

зрения сохранения окружающей среды. 

Метапредметные результаты. 

Метапредметными результатами изучения предмета «Физика» является формирование УУД. 

Регулятивные УУД 

• Самостоятельно обнаруживать и формулировать проблему в классной и индивидуальной 

учебной деятельности. 
• Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из 

предложенных средств и искать самостоятельно средства достижения цели. 

• Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы. 

• Работая по предложенному и (или) самостоятельно составленному плану, использовать 

наряду с основными средствами и дополнительные: справочную литературу, физические приборы, 

компьютер. 

• Планировать свою индивидуальную образовательную траекторию. 

• Работать по самостоятельно составленному плану, сверяясь с ним и целью деятельности, 

исправляя ошибки, используя самостоятельно подо- бранные средства. 

• Самостоятельно осознавать причины своего успеха или неуспеха и находить способы выхода из 

ситуации неуспеха. 



• Уметь оценивать степень успешности своей индивидуальной образовательной деятельности. 

• Давать оценку своим личностным качествам и чертам характера («каков я»), определять 

направления своего развития («каким я хочу стать», 

«что мне для этого надо сделать»). 

Познавательные УУД 

• Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать изученные понятия. 

• Строить логичное рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей. 

• Представлять информацию в виде конспектов, таблиц, схем, графиков. 

• Преобразовывать информацию из одного вида в другой и выбирать удобную для себя форму 

фиксации и представления информации. 

• Использовать различные виды чтения (изучающее, просмотровое, ознакомительное, поисковое), 

приёмы слушания. 

• Самому создавать источники информации разного типа и для разных аудиторий, соблюдать 

правила информационной безопасности. 

• Уметь использовать компьютерные и коммуникационные технологии как инструмент для 

достижения своих целей. 

• Уметь выбирать адекватные задаче программно-аппаратные средства и сервисы. Предметные 

УУД При обучении физике деятельность, связанная с проведением физического эксперимента, 

оказывается комплексной. Она включает в себя ряд этапов: планирование, моделирование, выдви- 

жение гипотез, наблюдение, подбор приборов и построение установок, измерение, представление и 

обобщение результатов. 

Для освоения указанных этапов применяется экспериментальный метод изучения физических 

явлений и процессов. При подготовке учащихся 10-11 классов к сдаче ЕГЭ по физике следует 

сформировать у них умение решать экспериментальные задачи. В процессе их выполнения можно по- 

вторить значительный объём пройденного учебного материала. 

Решение экспериментальных задач формирует у учащихся следующие умения: 

• проводить наблюдения и описывать их; 

• задавать вопросы и находить ответы на них опытным путём, т. е. планировать выполнение 

простейших опытов; 

• проводить прямые измерения при помощи наиболее часто используемых приборов; 

• представлять результаты измерений в виде таблиц; 

• делать выводы на основе наблюдений; 

• находить простейшие закономерности в протекании явлений и осознанно использовать их в 

повседневной жизни, соблюдая разумные правила техники безопасности и прогнозируя последствия 

неправильных действий. 

Коммуникативные УУД 

• Отстаивая свою точку зрения, приводить аргументы и подтверждать их фактами. 
• Уметь в дискуссии выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль (владение 

механизмом эквивалентных замен). 

• Учиться критично относиться к своему мнению, уметь признавать ошибочность своего мнения 

и его корректировать. 

• Различать в письменной и устной речи мнение (точку зрения), доказательства (аргументы, 

факты), гипотезы, аксиомы, теории. 

• Уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми, придерживающихся 

иных точек зрения. 

Предметные результаты 

Выпускник научится: 

• демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании современной научной 

картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности людей; 

• демонстрировать на примерах взаимосвязь между физикой и другими естественными науками; 

• устанавливать взаимосвязь естественно-научных явлений и применять основные физические 

модели для их описания и объяснения; • использовать информацию физического содержания при 

решении учебных, практических, проектных и исследовательских задач, интегрируя информацию из 

различных источников и критически её оценивая; 



• различать и уметь использовать в учебно-исследовательской деятельности методы научного 

познания (наблюдение, описание, измерение, эксперимент, выдвижение гипотезы, моделирование и 

др.) и формы научного познания (факты, законы, теории), демонстрируя на примерах их роль и место 

в научном познании; • проводить прямые и косвенные изменения физических величин, выбирая 

измерительные приборы с учётом необходимой точности измерений, планировать ход измерений, 

получать значение измеряемой величины и оценивать относительную погрешность по заданным 

формулам; 

• проводить исследования зависимостей между физическими величинами: проводить измерения 

и определять на основе исследования значение параметров, характеризующих данную зависимость 

между величинами, и делать вывод с учётом погрешности измерений; 

• использовать для описания характера протекания физических процессов физические величины 

и демонстрировать взаимосвязь между ними; 

• использовать для описания характера протекания физических процессов физические законы с 

учётом границ их применимости; • решать качественные задачи (в том числе и межпредметного 

характера): используя модели, физические величины и законы, выстраивать логически верную це- 

почку объяснения (доказательства) предложенного в задаче процесса (явления); • решать расчётные 

задачи с явно заданной физической моделью: на основе анализа условия задачи выделять физическую 

модель, находить физические величины и законы, необходимые и достаточные для её решения, 

проводить расчёты и проверять полученный результат; • учитывать границы применения изученных 

физических моделей при решении физических и межпредметных задач; 

• использовать информацию и применять знания о принципах работы и основных 

характеристиках изученных машин, приборов и других технических устройств для решения 

практических, учебно-исследовательских и проектных задач; 

• использовать знания о физических объектах и процессах в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения 

здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде, для принятия решений в  

повседневной жизни. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы её применимости и 

место в ряду других физических теорий; 

• владеть приёмами построения теоретических доказательств протекания физических явлений 

и процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

• характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: 

пространство, время, материя (вещество, поле), движе ние, сила, энергия; 

• выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих законов; 

• самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

• характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: энергетические, 

сырьевые, экологические, — и роль физики в решении этих проблем; 

• решать практико-ориентированные качественные и расчётные физические задачи с выбором 

физической модели, используя несколько физических законов или формул, связывающих известные 

физические величины, в контексте межпредметных связей; 

• объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и технических 

устройств; 

• объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, 

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе 

имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки. 

 

Календарно тематическое планирование курса внеурочной деятельности 

« На пути к вечному двигателю» 9 класс 
№ Тема урока Кол-во  

часов 

Использование 

оборудования 

РАЗДЕЛ I. МАГНИТНОЕ ПОЛЕ И ЭЛЕКТРОМАГНИТНАЯ ИНДУКЦИЯ 

1. Взаимодействие токов. Магнитное поле 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Проектор 



2 Магнитная индукция. Вихревое поле. 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Проектор 

3 Электроизмерительные приборы. 
Громкоговоритель. 

1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Проектор 

4 Магнитный поток 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 
Проектор 

5 Электромагнитная индукция 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Проектор 

6 Направление индукционного тока. 

Правило Ленца 

1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Проектор 

7 Магнитные свойства вещества 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Проектор 

8 Электромагнитное поле 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика. 
Проектор 

РАЗДЕЛ II. МЕХАНИЧЕСКИЕ КОЛЕБАНИЯ КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ 

 

9 Свободные и вынужденные колебания. 

Условия возникновения колебаний 

1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика. 
Проектор 

10 Динамика колебательного движения. Гармонические 

колебания 

1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика. 

Проектор 

11 Лабораторная работа 
№1 «Определение ускорения свободного падения 

при помощи маятника» 

1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика. 

Проектор 

12 Энергия колебательного движения 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика. 

Проектор 

13 Вынужденные колебания. Резонанс 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика. 
Проектор 

       РАЗДЕЛ III. ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ КОЛЕБАНИЯ 

14 Свободные и вынужденные электромагнитные 
колебания. Колебательный контур 

1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика. 

Проектор 

15 Аналогия между механическими и 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 



электромагнитными колебаниями Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика. 
Проектор 

16 Уравнение, описывающее процессы в колебательном 

контуре. 

1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика. 

Проектор 

17 Период свободных 
электрических колебаний (формула Томсона) 

1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика. 

Проектор 

18 Решение задач 1 Многофункциональное 

устройство (МФУ) Pantum 

Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

19 Переменный электрический ток 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика. 

Проектор 

20 Активное сопротивление в цепи переменного тока 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика 

21 Емкостное и индуктивное сопротивления в цепи 
переменного тока 

1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика 

22 Электрический резонанс 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 
Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика 

23 Генератор на транзисторе. Автоколебания 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 
Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика 

ГЛАВА IV. ПРОИЗВОДСТВО, ПЕРЕДАЧА 

И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ ЭНЕРГИИ  

24 Генерирование электрической энергии 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 
Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика 

25 Трансформаторы 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 
Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика 

26 Производство, передача и использование 

электрической энергии 

1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 
Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика 

27 Решение задач 1 Многофункциональное 

устройство (МФУ) Pantum 

Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

РАЗДЕЛ V. МЕХАНИЧЕСКИЕ ВОЛНЫ 



28 Механические вол ны. Распространение 

механических волн 

1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 
Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика 

29 Уравнение бегущей волны. Волны в 
среде 

1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 
Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика 

30 Звуковые волны. Звук 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 
Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика 

ГЛАВА VI. ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ ВОЛНЫ 

31 Волновые явления. Электромагнитные волны 1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 

Цифровая лаборатория 
Архимед. Физика 

32 Экспериментальное обнаружение и свойства 

электромагнитных волн 

1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 
Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика 

33 Плотность потока электромагнитного 

излучения 

1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 
Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика 

34 Модуляция и детектирование. Про стейший 

детекторный радиоприемник 

1 Ноутбук Гравитон H15И-К2 

Astra Linux Cоmmon Edition 
Цифровая лаборатория 

Архимед. Физика 
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