
«Утверждаю» 

Директор МОБУ СОШ №7 п.Весёлый 

_________ С.Ю.Кулемина 

Расписание работы занятий  внеурочной деятельности 

 в МОБУ СОШ №7 п. Весёлый на 2024-2025 учебный год  

 

Наименование 

внеур. 

деятельности 

Руководитель Место 

проведени

я 

Клас

с  

Понедельн

ик 

Вторник Среда Четверг Пятница  

Спортивно-оздоровительное направление (0,5часа) (первая и последняя неделя месяца) 
 

Здоровым быть 

здорово 

Ишмухаметова А.Н. Каб. № 17 1-2«б» 14.10-14.50     

Здоровым быть 

здорово 

Седышева К.В. Каб. № 21 3-4«б" 14.10-14.50     

Здоровым быть 

здорово 

Сморкалова Л.М. Каб. № 3 5-6«а» 14.10-14.50     

Здоровым быть 

здорово 

Жаркова Г.И. Каб. № 10 8-9«б»  14.10-14.50     

Духовно-нравственное направление (1 час) 

Разговоры о важном Сабанова Е.А. Каб. № 18 1 «а» 08.40-09.10     

Разговоры о важном Хазыпова О.А. Каб. № 20 2 «а» 08.40-09.10     

Разговоры о важном Округина Т.С. Каб. № 19 3 «а» 08.40-09.10     

Разговоры о важном Максимюк Т.С. Каб. № 16 4 «А» 08.40-09.10     

Разговоры о важном Ишмухаметова А.Н. Каб. № 17 1-2«б» 08.40-09.10     

Разговоры о важном Седышева К.В. Каб. № 21 3-4«б" 08.40-09.10     



Разговоры о важном Сморкалова Л.М. Каб. № 8 5-6«б» 08.40-09.10     

Разговоры о важном Свительская И.И. Каб. № 15 5 «а» 08.40-09.10     

Разговоры о важном Виноградова А.Ю. Каб. № 11 6 «а» 08.40-09.10     

Разговоры о важном Лабузова Е.В. Каб. №6 7 «а» 08.40-09.10     

Разговоры о важном Зиганшина В.Э. Каб. № 7 8 «а» 08.40-09.10     

Разговоры о важном Никишенко Т.С. Каб. № 14 9 «а» 08.40-09.10     

Разговоры о важном Жаркова Г.И. Каб. № 10 8-9«б» 08.40-09.10     

Разговоры о важном Витько М.А. Каб. №11 10 «а» 08.40-09.10     

Разговоры о важном Образ С.В. Каб. №5 11 «а» 08.40-09.10     

Духовно-нравственное направление (0,25 часа) (2 неделя месяца) 

Киноуроки в школах 

России 

Сабанова Е.А. Каб. № 18 1 «а»  13.15-13.55    

Киноуроки в школах 

России 

Хазыпова О.А. Каб. № 20 2 «а»  13.15-13.55    

Киноуроки в школах 

России 

Округина Т.С. Каб. № 19 3 «а»  13.15-13.55    

Киноуроки в школах 

России 

Максимюк Т.С. Каб. № 16 4 «А»    14.10-14.50  

Киноуроки в школах 

России 

Ишмухаметова А.Н. Каб. № 17 1-2«б» 14.10-14.50     

Киноуроки в школах 

России 

Седышева К.В. Каб. № 21 3-4«б" 14.10-14.50     

Киноуроки в школах Свительская И.И. Каб. №15 5 «а»    15.00-15.40  



России 

Киноуроки в школах 

России 

Виноградова А.Ю. Каб.№11 6 «а»     14.10-15.50 

Социальное направление (1 час) 

Профориентация Банцева А.И. Каб. № 18 1 «а»   12.20-13.00   

Профориентация Хазыпова О.А. Каб. № 20 2 «а»     12.20-13.00 

Профориентация Банцева А.И. Каб. № 19 3 «а»  12.20-13.00    

Профориентация Банцева А.И. Каб. № 17 1-2 

«б» 

  13.15-13.55    

Профориентация Банцева А.И. Каб. № 16 4 «а»     13.15-13.55 

Профориентация Банцева А.И. Каб. №21 3-4 

«б" 

  8.30-09.10   

Орлята России Сабанова                   Е.А. Каб. № 18 1 «а»    08.30-09.10  

Орлята России Хазыпова О.А. Каб. №20 2 «а»      

Орлята России Округина     Т.С. Каб. № 19 3 «а»    08.30-09.10  

Орлята России Максимюк Т.С. Каб. № 16 4 «а»    08.30-09.10  

Россия – мои 

горизонты 

Виноградова А.Ю. Каб.№ 11 6 «а»      

Россия – мои 

горизонты 

Лабузова Е.В. Каб. №6 7 «а»    08.30-09.10  

Россия – мои 

горизонты 

Зиганшина В.Э. Каб. № 7 8 «а»    08.30-09.10  

Россия – мои Никишенко Т.С. Каб. № 14 9 «а»    08.30-09.10  



горизонты 

Я, ты, он, она – вместе 

целая страна 

Свительская И.И. Каб. №14 5 «а»    08.30-09.10  

«Билет в будущее» Седышева К.В. Каб.№  6-11    8.30-09.10  

Художественное направление (1 час) 

Куклы своими руками Ишмухаметова А.Н. Каб. № 17 1-4«б» 

кор. 

08.40-09.10     

Школьный театр Зиганшина Виктория 

Эдуардовна 

Кабинет №2 1-4 

каб 

    13.15-13.55 

Труд. Проекты Усачёв А.В. Мастерская  9 «а»    17.00-

17.40 

 

Труд. Проекты Свительская А.В. Швейный 

цех 

8 «а»     12.20 – 13.00 

Общеинтеллектуальное направление  

Функциональная 

грамотность 

«Математическая 

грамотность» 

Витько М.А. Каб. №4 5 «а»     14.10-14.50 

Функциональная 

грамотность 

«Математическая 

грамотность» 

Виноградова А.Ю. Каб.№11 6 «а»   14.10-14.50   

Функциональная 

грамотность 

«Математическая 

грамотность» 

Максимюк Т.С. Каб.№ 8 7«а»   14.10-14.50   



Функциональная 

грамотность 

«Финансовая 

грамотность» 

Округина Т.С. Каб. № 19 3«а»  12.20-13.00 

(через неделю) 

   

Функциональная 

грамотность 

«Финансовая 

грамотность» 

Максимюк Т.С. Каб. № 16 4 «а»   12.20-13.00 

(через 

неделю) 

  

Функциональная 

грамотность 

Сабанова Е.А. Каб. № 18 1 «а»   12.20-13.00 

(через 

неделю) 

  

Функциональная 

грамотность 

Хазыпова О.А. Каб. №20 2 «а»     12.20-13.00 

(через 

неделю) 

Основы финансовой 

грамотности  

Виноградова А.Ю. Каб.№10 10 кл    17.00-17.40  

Эрудит. Русский язык 

с увлечением 

Галиулина О.С. Каб. №16 4 «а»   12.20-13.00 

(через 

неделю) 

  

Удивительный мир 

географии 

Поносова В.П. Каб. № 5 «а»     14.05-14.45 

Удивительный мир 

географии 

Поносова В.П.  6 «а»  14.05-14.45    

Удивительный мир 

географии 

Поносова В.П.  7 «а»    14.55-15.35  

Функциональная 

грамотность 

Сморкалова Л.М. Каб. № 8 7 «а»     17.00-17.40 



«Читательская 

грамотность» 

Функциональная 

грамотность 

«Читательская 

грамотность» 

Кулемина С.Ю. Каб. № 7 8 «а»   17.00-17.40   

Общекультурное  

Школьный музей Корнева А.А. Каб.№2 8-9 

класс

ы 

   16.00-16.40  

Физкультурно-оздоровительное направление  

«Юнармия» Лабузова Е.В. Спортивный 

зал 

5-8 

классы 

 17.00-18.20    

«ЮИД» Лабузова Е.В. Спортивный 

зал 

5-9 

классы 

  16.30-17.10   

Юный стрелок Усачев А.В. Кабинет 

технологи 

(мальчики) 

7кл.    18.00-18.30  

Юный стрелок Усачев А.В. Кабинет 

технологи 

(мальчики) 

8кл    18.40-19.20  

Тяжёлая атлетика Серов Василий 

Николаевич 

Спортивный 

зал 

9, 

 

  15.05-15.45   

Тяжёлая атлетика Серов Василий 

Николаевич 

Спортивный 

зал 

10,11   15.50- 16.30   

«Городошный спорт» Копычинский Роман Спортивный 1 «а»    16.00-16.40  



Николаевич зал 

Тяжёлая атлетика Копычинский Роман 

Николаевич 

Спортивный 

зал 

5 «а»  16.00-16.40    

Тяжёлая атлетика Копычинский Роман 

Николаевич 

Спортивный 

зал 

6«а»  16.50-17.30    

Тяжёлая атлетика Копычинский Роман 

Николаевич 

Спортивный 

зал 

8 «а»    16.30-17.10  
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